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Medicine affidabili vengono accusate senza prove di provocare I'autismo e il cancro
da gruppi di ecologisti che si sentono all'avanguardia ma vivono nell'eta della pietra

[.a crociata contro 1 vaccini

di ANDREA GRIGNOLIO

a alcuni anni in Italia una stri-

sciante ideologia naturista sta

coagulando una serie di false

credenze e sentimenti anti-

scientifici potenzialmente peri-
colosi per la salute pubblica, nonché per la
cultura e I'economia. Con frequenza sem-
pre maggiore appaiono su quotidiani e
web messaggi che alimentano paure insen-
sate sulla vaccinazione, dalle false notizie
sulla commercializzazione di lotti difettosi
alle inchieste su vaccini e cancro. Nel no-
vembre scorso il direttore dell’Agenzia del
farmaco, Luca Pani, e il virologo Gianni
Rezza hanno lanciato I'allarme per la disin-
formazione contro le vaccinazioni, ricor-
dando che il rapporto costi-benefici per i
vaccini resta il pit favorevole fra tutti i far-
maci disponibili.

Nonostante siano tra le scoperte biome-
diche piti importanti, e abbiano salvato mi-
lioni di bambini soprattutto tra le fasce me-
no abbienti, i vaccini sono al centro di una
campagna di «controinformazione» senza
precedenti, persino da parte di personalita
e movimenti progressisti. Nella discussio-
ne seguita alla sentenza del tribunale di Ri-
mini dello scorso marzo, che accettava la
relazione tra vaccino trivalente e autismo,
si € distinta la trasmissione di Daria Bignar-
di, Le invasioni barbariche, che ha dato
spazio alla storia dell'imprenditore Franco
Antonello, raccontata nel libro Se ti abbrac-
cio non aver paura (Marcos y Marcos). Con-
tro i vaccini si € pronunciato anche Beppe
Grillo in una serie di interventi disponibili
su YouTube.

Nella storia della medicina le resistenze
contro i vaccini sono ben note e possono
suggerire qualche riflessione. Il primo a ca-
pirlo fu Edward Jenner, il medico inglese
che alla fine del Settecento scopri che era
pit sicuro immunizzare gli esseri umani
contro il vaiolo usando come fonte infetti-
va non un altro consimile ammalato, co-
m’era consuetudine, ma inoculando estrat-
ti di pustole vaccine infette. Ottenuto I'aval-
lo della profilassi dalle istituzioni britanni-
che, fu nondimeno oggetto di un’aggressi-
va propaganda antivaccinale che utilizzo ca-
ricature di uomini-bove per far da grancas-
sa ai timori popolari sulla promiscuita tra
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no sulla stampa nel
1998, quando un ga-
stroenterologo bri-
tannico, Andrew Wakefield, pubblico sulla
rivista «Lancet» un articolo in cui stabiliva
una relazione causale tra vaccinazione tri-
valente, disturbi del tratto intestinale e auti-
smo. Come venne provato da esperimenti
successivi non vi era alcuna relazione tra
vaccino e autismo; due inchieste giornali-
stiche chiarirono poi che si era trattato di
una frode pianificata: Wakefield opero in
conflitto d’interesse economico, omise da-
ti che negavano la compresenza dei distur-
bi intestinali, sottopose pazienti ritardati a
inutili trattamenti invasivi contro gli stan-
dard etici, e nel 2010 venne quindi radiato
dall'ordine dei medici inglesi.

In Ttalia invece i siti web che sostengono
la relazione autismo-vaccini con prove
pseudoscientifiche sono moltissimi, si va
dai piu specializzati, come condav.it e auti-
smovaccini.com, a quelli pit genexici co-
me procaduceo.org, mednat.org, disinfor-
mazione.it, che attaccano i vaccini come
emblema dellaggressivita della medicina
classica e di Big Pharma, sino a quelli che
— come scienzaverde.it — scomodano teo-
rie del complotto sfruttando personaggi
noti come Romina Power, che in una lette-
ra all'ex ministro Ferruccio Fazio ha scrit-
to, citando come fonte una giornalista au-

striaca, che «sia il vaccino che la stessa epi-
demia A/HiN1 sarebbero armi biologiche

deliberatamente utilizzate per la riduzione
della popolazione mondiale». L'«esperto»
generalmente chiamato in causa in questi
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casi ¢ il medico Massimo Montinari, che
per guarire alcuni casi di autismo ha escogi-
tato un protocollo che associa diete prive
di glutine e caseina a un trattamento omo-
tossicologico, ma non sembra avere alle
spalle pubblicazioni scientifiche accredita-
te, a parte il libro del 2002 Autismo. Nuove
terapie per migliorare e guarire edito dalla
Macro Edizioni (che raccoglie nel catalogo
volumi sulle profezie Maya e sui segreti del
Nuovo Ordine Mondiale).

Recentemente si ¢ sollevato un polvero-
ne mediatico contro la societa farmaceuti-
ca Novartis, accusata di aver distribuito
mezzo milione di dosi difettose di vaccino
antinfluenzale, senza che in realta una sola
di queste fosse stata commercializzata.
L'inevitabile effetto domino si & abbattuto
sia sulle milioni di dosi funzionanti gia
pronte sul territorio nazionale e internazio-
nale, sia sulla drastica diminuzione delle
vaccinazioni stagionali, con punte del 60%
nel Sud Italia. Per non parlare del danno di
immagine. Pur essendo di nazionalita sviz-
zera, la Novartis ¢ un’eccellenza italiana,
perché ha a Siena il cuore operativo e la
mente, Rino Rappuoli, vaccinologo tra i
piu autorevoli al mondo. L'azienda ha da
poco messo a punto I'avanzato vaccino per
il meningococco B, il ceppo responsabile
principale della morte da meningite in Eu-
ropa, frequentissima tra i bambini al pri-
mo anno di vita. Ora, nuovamente, ha ini-
ziato da qualche mese a circolare — prima
sul web e poi su carta stampata — una nuo-
va bufala contro i vaccini, questa volta rite-
nuti responsabili, se inoculati in dosi e in
eta inappropriate, di provocare il cancro.

A parte T'aspetto culturale, quella contro
i vaccini € una battaglia rischiosissima sul
piano biologico, perché mette a repenta-
glio la salute di tutta la popolazione. La ra-
gione € semplice. Da milioni di anni le
grandi pandemie cambiano il corso della
storia, dalla «peste di Atene» all'influenza
spagnola, e sono dovute all'evoluzione bio-
logica di infezioni microrganismiche passa-
te dagli animali all'uomo, un po’ come pe-
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gno della domesticazione che abbiamo lo-
ro imposto. I nostri progenitori cacciato-
ri-raccoglitori hanno avuto la meglio sulle
altre popolazioni perché per primi hanno
avuto pasti regolari e tempo libero a dispo-
sizione, in precedenza occupato da lunghe
e pericolose battute di caccia, proprio gra-
zie alladdomesticamento di piante e ani-
mali. I contatto quotidiano con queste spe-
cie ha pero avuto un costo: contrarre molte
malattie, grazie a piccole e inevitabili muta-
zioni che hanno permesso a batteri e virus
di diventare dannosi anche per I'uomo.
Tornando a oggi, le persone senza coper-
tura vaccinale minacciano anche chi ce
I'ha, poiché rappresentano una comoda
«portax» di ingresso per i microbi che, una
volta passati su un individuo del gruppo,
possono piu facilmente mutare e infettare
T'intera popolazione, un fenomeno chiama-
to «immunita di brancow. Se la percentua-
le della popolazione coperta dal vaccino ri-
mane alta, il muro diventa difficile da vali-
care, ecco perché malattie che in passato
causavano gravi pandemie sono oggi sotto
controllo. Cosa c’entrano i gruppi antivacci-
nali con gli antenati cacciatori-raccoglito-
1i? Centrano, perché entrambi vivono men-
talmente all’eta della pietra. La stessa verso
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cui tende quella parte di pubblicistica ideo-
logizzata la cui politica culturale antiscien-
tista e tesa a vellicare la pancia dei suoi let-
tori tipo: luddisti, iperecologisti e naturisti
per cui «tutto cio che € naturale € buono,
tutto cio che é prodotto artificialmente dal-
I'uomo o dallindustria € cattivox». Si pensi
al crescente numero di madri che portano
i propri bambini a scuola o all’asilo
(perlopil privati) evitando le vaccinazioni
obbligatorie. La dimensione del fenomeno
sociale sta raggiungendo dimensioni peri-
colose, se si considera che nell'ultimo de-
cennio hanno sospeso le sanzioni ammini-
strative contro i genitori recalcitranti diver-
se regioni (Lombardia, Piemonte, Toscana,
Sardegna), con il triste primato di Emi-
lia-Romagna e Veneto, dove le vaccinazio-
ni non sono piu obbligatorie, rispettiva-
mente, dal 1999 e dal 2007, e dove infatti i
centri di monitoraggio, documentati dal
portale Epicentro, «notano un calo della co-
pertura», con zone come il riminese in cui
«un movimento antivaccinale molto atti-
vo, mostra una percentuale di obiettori ele-
vata, pari al 4,8%». Le associazioni pediatri-
che denunciano inascoltate il fenomeno e
I'Organizzazione mondiale della sanita non
fa che ripetere che la presenza di ceppi in-
fettivi resistenti agli antibiotici ¢ in costan-
te aumento. Una volta acquisite, le conqui-
ste biologiche, come quelle sociali, vanno
strenuamente difese, lo ricorda una piaga
come la difterite, che si e riaffacciata quan-
do e diminuita la diffusione vaccinale do-
po il collasso dell’Urss.

Purtroppo pare che né divieti né argo-
menti valgano contro questi crescenti grup-
pi antivaccinali: una élite Bobo (bourgeo-
is-bohémien) che si forma sui siti di «con-
troinformazione, che si muove tra vegeta-
rianesimo e medicina alternativa, e che im-
magina una Natura buona. Per un parados-
so della storia, questi movimenti e la stam-
pa che li accudisce ricordano la scena fina-
le de II fascino discreto della borghesia del
regista Luis Bunuel: ridenti e festanti cam-
minano incessantemente in una direzione
che fingono di conoscere. Paghi di sé stes-
si, non si accorgono che camminano nel
nulla.

Gli scienziati

Edward Jenner (1749-1823)
in un ritratto di James
Northcote, medico e virologo
britannico, inventore del
vaccino contro il vaiolo
(1798) e Albert Bruce Sabin
(1906-1993), il medico e
virologo polacco che mise a
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